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	01.03.2023Çarşamba
	Simit, kaşar peynir, havuç, süt
	Pirinç pilavı, ayran

	02.03.2023Perşembe
	Haşlanmış yumurta, yeşil zeytin, havuç, kuşburnu çayı
	Makarna, yoğurt

	03.03.2023 Cuma 
	Tost, havuç, süt
	Mercimek çorbası, Yoğurt, ekmek

	06.03.2023 Pazartesi
	Beyaz peynir, fırında patates, reçel, süt
	Kuru fasulye, Pirinç pilavı

	07.03.2023 Salı
	Omlet, yeşil zeytin, salatalık, bitki çayı
	Nugget, Bulgur Pilavı

	08.03.2023 Çarşamba
	Simit, kaşar peynir, havuç, süt
	Domates çorbası, ekmek


	09.03.2023 Perşembe
	Haşlanmış yumurta, yeşil zeytin, domates, kuşburnu çayı
	Makarna, Yoğurt

	10.03.2023 Cuma
	Tost, havuç, süt
	Tarhana Çorbası, ekmek


	13.03.2023  Pazartesi
	Beyaz peynir, fırında patates, reçel, süt
	Kuru fasulye, Pirinç pilavı


	14.03.2023  Salı
	Omlet, yeşil zeytin, salatalık, bitki çayı
	İzmir Köfte, Makarna


	15.03.2023 Çarşamba
	Simit, kaşar peynir, tahin helva, süt
	Nohutlu pirinç pilavı, Yoğurt


	16.03.2023 Perşembe
	Haşlanmış yumurta, yeşil zeytin, domates, kuşburnu çayı
	Erişte, Yoğurt

	17.03.2023 Cuma
	Tost, havuç, süt
	Ispanak Yemeği, Yoğurt, Ekmek


	20.03.2023 Pazartesi
	Beyaz peynir, fırında patates, reçel, süt
	Mantı, Yoğurt


	21.03.2023 Salı
	Omlet, yeşil zeytin, salatalık, bitki çayı
	Ezogelin çorbası, Ekmek


	22.03.2023 Çarşamba
	Simit, kaşar peynir, tahin helva, süt
	Nugget, Pirinç pilavı

	23.03.2023 Perşembe
	Haşlanmış yumurta, yeşil zeytin, domates, kuşburnu çayı 
	Kek

	24.03.2023 Cuma
	Tost, havuç, süt
	Döner, Bulgur pilavı


	27.03.2023 Pazartesi
	Beyaz peynir, fırında patates, reçel, süt
	Soslu tavuk, Pirinç pilavı

	28.03.2023  Salı
	Omlet, yeşil zeytin, salatalık, bitki çayı
	Biber dolması, Yoğurt, Ekmek


	29.04.2020 Çarşamba
	Simit, kaşar peynir, havuç, süt
	Peynir Tatlısı


	30.04.2023 Perşembe
	Haşlanmış yumurta, yeşil zeytin, domates, kuşburnu çayı
	Makarna, Yoğurt

	31.04.2023 Cuma
	Tost, havuç, süt
	Taze fasulye, Pirinç pilavı





